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SENIN 

Waktu Mata Kuliah SKS Kelas Dosen Ruang 

08.00-09.40      Pendidikan Gizi 

3 2024 B 

1. Ratih Wirapuspita Wisnuwardani, 

SKM, M.P.H., Ph.D 

2. Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

3. Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

4. Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz., 

M.Si 

5. Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

Ruang  F 

10.00-11.40 
Praktikum Pendidikan   

Gizi 

Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

08:00-09:40 Anatomi Fisiologi 3 2025  A 

1. Ika Wirya Wirawanti, S.Gz., 

M.Si., Dietisien 

2. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

3. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

4. Dosen FK 

Ruang G 

  10.00-11.40 

Patofisiologi 

Penyakit Tidak 

Menular 

   2   2024 A 

1. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

2. Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H.  

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

4. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

5. Dosen FK 

Ruang  I 

  10.00-11.40 Kewarganegaraan   2 2025 B 1. Muhammad. Ridwan S.Hi, M.Si Ruang J 

  13:00-14.40 
Penilaian Konsumsi 

Pangan 
3 2024 B 

1. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2. Nastitie Cinintya Nurzihan, S.Gz., 
M.Gizi 

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

4. Chaidir Masyhuri Majiding, S.Gz., 
M.Si 

5. Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 

M.P.H. 

Ruang E 

 
13.00-14.40 

 

 

Interaksi Obat dan 

Makanan 
2 2024 A 

1. Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H.  
2. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 
Ruang F 



 

 

3. Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz., 

M.Si 

4. Dr. Putri Anggreini, M.Farm., 

13.00-14.40 Biokimia 3 2025 A 

1. Karera Aryatika, S.Gz., M.Gizi 
2. Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 
Ruang K 

13.00-14.40 

Komunikasi 

2 2025 B 

 
1. Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H.  

2. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 
3. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

4. Alma Feriyanti, SKM, M.Kes 

Ruang H 
Praktikum 

Komunikasi 

 

SELASA 

Waktu Mata Kuliah SKS Kelas Dosen Ruang 

08.00-09.40 Gizi Olahraga 3 2024 B 

1. Karera Aryatika, S.Gz., M.Gizi 

2. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

3. Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H. 

Ruang A 

 

08.00-09.40 

 

Penilaian Konsumsi 
Pangan 

 

3 
2024 A 

1. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2. Nastitie Cinintya Nurzihan, 

S.Gz., M.Gizi 

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

4. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

5. Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 
M.P.H. 

Ruang B 

08.00-09.40 Biokimia 3 2025 B 

1. Karera Aryatika, S.Gz., M.Gizi 

2. Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si. 

Ruang C 

10.00-11.40 
Patofisiologi Penyakit 

Tidak Menular 
2 2024 B 

1. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

2. Erri Larene Safika, S.Gz., 

M.P.H.  

3. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

4. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

5. Dosen FK 

Ruang H 



10.00-11.40 Ilmu Bahan Makanan 3 2025 A 

1. Nastitie Cinintya Nurzihan, 

S.Gz., M.Gizi 

2. Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

3. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

4. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

Ruang I 

13.00-14.40 
Keamanan dan 
Pengawasan Mutu 

Makanan 

3 2024 B 

1. Nastitie Cinintya Nurzihan, 

S.Gz., M.Gizi 

2. Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

3. Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz., 

M.Si 

4. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

5. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

Ruang E 

13.00-14.40 Pengembangan Media 
 

3 

 

2024 A 

1. Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

2. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

3. Anitatia Ratna Megasari, 

S.K.M., M.P.H.  

4. Mohammad Fikri, S.K.M., 

M.P.H 

Ruang F 

15.00-16.50 
Praktikum 

Pengembangan Media 

Silahkan Cari Ruangan Yang 

Kosong apabila Menggunakan 

Ruang Kelas 

 

13.00-14.40 
Gizi Dalam Daur 
Kehidupan 

3 2025 B 

1. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2. Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

3. Ika Wirya Wirawanti, S.Gz., 

M.Si., Dietisien 

4. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

Ruang J 

13.00-14.40 
Praktikum Anatomi 
Fisiologi 

2025 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

RABU 

Waktu Mata Kuliah SKS Kelas Dosen Ruang 

 08:00-09:40 

Keamanan dan 

Pengawasan Mutu 

Makanan 

3 2024  A 

1. Nastitie Cinintya Nurzihan, S.Gz., 

M.Gizi 

2. Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

Ruang A 



3. Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz., 

M.Si 

4. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

5. Chaidir Masyhuri Majiding, 

S.Gz., M.Si 

 08:00-09.40 Kewarganegaraan 2 2025 A 1. Muhammad. Ridwan S.Hi, M.Si Ruang B 

 08:00-09.40 
Ilmu Bahan 

Makanan 
3 2025 B 

1. Nastitie Cinintya Nurzihan, S.Gz., 
M.Gizi 

2. Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 
3. Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

4. Chaidir Masyhuri Majiding, S.Gz., 
M.Si 

Ruang C 

10.00-11.40 Praktikum Biokimia 2025 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

10.00-11.40 

Praktikum Gizi 
Dalam Daur 
Kehidupan 

2025 B 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

10:00-11:40 Dietetik 

 
 
 

3 

 
 
 
2024 B 

1. Ika Wirya Wirawanti, S.Gz., 

M.Si., Dietisien 

2. Nastitie Cinintya Nurzihan, 

S.Gz., M.Gizi 

3. Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

4. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

5. AWS 

Ruang K 

13.00-14.40 Pendidikan Gizi 

 

2 

 

2024 A 
1. Ratih Wirapuspita Wisnuwardani, 

SKM, M.P.H., PhD 

2. Andi Tenri Kawareng,  
S.Gz.,M.P.H.  

3.Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 
4.Leny Eka Tyas Wahyuni, 

S.Gz.,M.Si 
5.Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

Ruang E 

 
 

 

 

13.00-14.40 
 

 

 
 

 

Komunikasi 

2 2025 A 

 

1. Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H.  

 2.Muhammad Nuzul Azhim Ash   

    Siddiq,S.Gz., M.Si 

3.Riska Mayang Saputri Ginting,   

   S.Gz., M.Kes 

4.Alma Feriyanti, SKM, M.Kes 

Ruang F 
Praktikum 
Komunikasi 



13.00-14.40 Anatomi Fisiologi 3 2025 B 

1. Ika Wirya Wirawanti, S.Gz.,   

 M.Si.,  Dietisien 

2. Fahrul Rozi, S.Gz., M.Si 

3. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

4. Dosen FK 

Ruang J 

13.00-14.40 

Praktikum 
Keamanan dan 
Pengawasan Mutu 
Makanan 

3 2024 B 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 
Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 
Praktikum Gizi Olah 
Raga 

3 2024 B 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 
Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 Praktikum Biokimia 2025 B 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 
Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 
Praktikum 
Pendidikan Gizi 

2024 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang Kosong apabila 
Menggunakan Ruang Kelas 

KAMIS 

Waktu Mata Kuliah SKS Kelas Dosen Ruang 

 

08.00-09.40 

Interaksi Obat dan 

Makanan 

 

2 
2024 B 

1 Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H.  

2.Muhammad Nuzul Azhim Ash 

Siddiq, S.Gz., M.Si 

3.Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz.,  

M.Si 

4.Dr. Putri Anggreini, M.Farm., 

Ruang E 

 

08.00-09.40 
Gizi Olahraga 3 2024 A 

1.Karera Aryatika, S.Gz., M.Gizi 
2.Muhammad Nuzul Azhim Ash   
   Siddiq, S.Gz., M.Si 

3.Erri Larene Safika, S.Gz., M.P.H. 

Ruang F 

 

08.00-09.40 

 

 

Gizi Dalam Daur 

Kehidupan 

 

3 
 

2025 A 

1.Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2.Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

3.Ika Wirya Wirawanti, S.Gz., M.Si., 

Dietisien 

4. Chaidir Masyhuri Majiding,  

S.Gz., M.Si 

 

Ruang G 

08.00-09.40 
Praktikum Ilmu 

Bahan Makanan 
2025 B 

Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Iriyani Kamaruddin, S.K.M., 

M.Kes 

 
 

 



 

 

10.00-11.40 

 

Ilmu Kesehatan 

Masyarakat 

 

2 

 

 

2025 A 

1. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2. Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 

M.P.H. 

 

Ruang A 

10.00-11.40 Antropologi Gizi 2 2025 B 

1. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2. Andi Tenri Kawareng, S.Gz.,   

    M.P.H.  

3. Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

4. Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz.,   

    M.Si 

5. Anitatia Ratna Megasari,     

    S.K.M., M.P.H. 

Ruang I 

10.00-11.40 
Praktikum Keamanan dan 

Pengawasan Mutu Makanan 
2024 A 

Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

13.00-14.40 Dietetik 3 2024 A 

1. Ika Wirya Wirawanti, S.Gz., M.Si., 

Dietisien 

2. Nastitie Cinintya Nurzihan, S.Gz., 

M.Gizi 

3. Indria Pijaryani, S.ST., M.Gz 

4. Riska Mayang Saputri Ginting, 

S.Gz., M.Kes 

5. AWS 

Ruang A 

13.00-14.40 
Praktikum Ilmu Bahan 

Makanan 

2025 A Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

13.00-14.40 Penilaian Konsumsi Pangan 
2024 B Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

13.00-14.40 
Praktikum Anatomi 

Fisiologi 

2025 B Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 Praktikum Dietetik 
2024 B Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

JUMAT 

08.00-09.40 
Pengembangan 

Media 
3 2024  B 

1.Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

2.Chaidir Masyhuri Majiding,    

   S.Gz., M.Si 

3.Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 

M.P.H.  

4.Mohammad Fikri, S.K.M.,  M.P.H 

Ruang A 

08.00-09.40 Antropologi Gizi 2 2025 A 

1.Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

2.Andi Tenri Kawareng, S.Gz., 

M.P.H.  

3.Ummi Khuzaimah, S.Gz., M.Si 

4.Leny Eka Tyas Wahyuni, S.Gz., 

M.Si 

5.Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 

M.P.H. 

Ruang B 



08.00-09.40 Penilaian Konsumsi Pangan 2024 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

10.00-11.40 
Ilmu Kesehatan 

Masyarakat 
2 2025 B 

1. Dr. Iriyani Kamaruddin, S.K.M., 

M.Kes 

2. Nurul Afiah, S.Gz., M.Kes 

3. Anitatia Ratna Megasari, S.K.M., 

M.P.H. 

Ruang E 

13.00-14.40 
Praktikum Pengembangan 

Media 
2024 B 

Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

13.00-14.40 Praktikum Gizi Olah Raga 2024 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 Praktikum Dietetik 2024 A 
Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

15.00-16.50 
Praktikum Gizi Dalam Daur 

Kehidupan 
2025 A 

Silahkan Cari Ruangan Yang  Kosong apabila 

Menggunakan Ruang Kelas 

 

 

        Koordinator Prodi S1 Gizi FKM Unmul 
 

 

 

 
        Erri Larene Safika, S.Gz.,M.P.H.. 

                                                                                             NIP. 199511102022032021 


